
Prognozy pogody dla atlantyckich wy-
brzeży półwyspu iberyjskiego oraz Azo-

rów, Madery i Wysp Kanaryjskich 
 
 
 

 
• HISZPANIA – wybrzeże północne i północno-zachodnie: 
- Machichaco 1707kHz, Cabo Peñas 1677kHz: ostrzeżenia sztormowe i prognoza na 24h o 0703 i 

1903, o 1303 prognoza na 48h; po hiszpańsku 
- Bilbao Ch 26, Cabo Peñas Ch 26, Navia Ch 60, Pasajes Ch 27, Santader Ch 24: ostrzeżenia mete-

orologiczne o 0840 i 2010 oraz prognoza 48h o 1240 dla wód przybrzeżnych po hiszpańsku 
- MRCC Bilbao Ch 10: ostrzeżenia sztormowe co H+33, prognozy dla wód przybrzeżnych o 0033, 

0433, 0833, 1233 i 2033, dla otwartego morza o 0233, 0633, 1033, 1433, 1833 i 2233; po hiszpańsku 
i angielsku 

- MRSC Cádiz Ch 74:biuletyny pogodowe o 0315, 0715, 1115, 1515, 1915 i 2315; po hiszpańsku i 
angielsku 

- La Corũna 1698kHz i Finisterre 1764kHz: ostrzeżenia sztormowe i prognoza na 24h o 0703 i 1903, 
o 1303 prognoza na 48h; po hiszpańsku 

- Cabo Ortegal Ch 02, Corũna Ch 26, Finisterre Ch 22, La Guardia Ch 21, Vigo Ch 65: ostrzeżenia 
meteorologiczne o 0840 i 2010 oraz prognoza 48h o 1240 dla wód przybrzeżnych po hiszpańsku 

- MRSC Corũna Ch 10: biuletyny pogodowe o 0005, 0405, 0805, 1205, 1605, 2005 po hiszpańsku i 
angielsku 

- MRCC Finisterre Ch 11: biuletyny pogodowe o 0233 i co kolejne 4h po hiszpańsku i angielsku 
- MRCC Gijón Ch 10: biuletyny pogodowe co godzinę H+15 między 0215-2215 po hiszpańsku i an-

gielsku 
- MRSC Huelva Ch 10: biuletyny pogodowe o 0415, 0815, 1215, 1615, 2015 po hiszpańsku i angiel-

sku 
- MRSC Santader Ch 74: biuletyny pogodowe o 0245, 0445, 0645, 0845, 1045, 1445, 1845, 2245 po 

hiszpańsku i angielsku 
- MRCC Tarifa Ch 10: biuletyny pogodowe co H+15 dla Strait of Gibraltar, Cádiz Bay i Alborán po 

hiszpańsku i angielsku 
- MRSC Vigo Ch 10: biuletyny pogodowe 0015, 0415, 0815, 1215, 1615, 2015 po hiszpańsku i an-

gielsku 
 
• PORTUGALIA:  
- Monsanto 2657kHz, Ch11: ostrzeżenia sztormowe i prognoza o 0905 i 2105 dla akwenów 4, 6, 16-

19 i wód przybrzeżnych; powtarzana po angielsku 
- Leixões Ch11: ostrzeżenia sztormowe i prognoza pogody o 0705 i 1905 dla wód przybrzeżnych  

od Rio Minho do Cabo Saõ Vicente; powtarzana po angielsku 
- Faro Ch11: ostrzeżenia sztormowe i prognoza o 0805 i 2005 dla wód przybrzeżnych od Cabo 

Carvoeiro do Rio Guadiana: powtarzana po angielsku 
 
• GIBRALTAR: 
- Broadcasting Corporation 91.3, 92.6, 100.5MHz, 1458kHz: pon.-pt. 0530, 0630, 0730, 1030, 1230; 

sb. 0530, 0630, 0730, 1030; nd. 0630, 0730, 1030 
- BFBS1 93.5 i 97.8MHz: pon.-pt. 0745, 0845, 1005, 1605LT; sb. 0845, 0945, 1202LT; nd. 0845, 0945, 

1202, 1602LT 
 
• AZORY: 
- Horta 2657kHz: 0935 i 2135 powtarzana po angielsku dla akwenów 3, 5, 7, 30 i 31 
- Horta Ch11: 0900, 2100LT dla Faial, Graciosa, Pico, São Jorge, Terceira; 1000 i 1900LT dla Corvo i 

Flores, powtarzana po angielsku 
- Ponta Delgada Ch11: 0830 i 2000LT dla Santa Maria i São Miquel, powtarzana po angielsku   
 
• MADERA: 
- Porto Santo 2657kHz: ostrzeżenia sztormowe i prognozy o 0935 i 2135 dla akwenów 8, 21 i 22 

powtarzane po angielsku 
- Porto Santo Ch11: ostrzeżenia sztormowe i prognozy o 0900 i  2100LT dla wód przybrzeżnych 

powtarzane po angielsku  

 



 
• WYSPY KANARYJSKIE:  
- Las Palmas 1644k i 1689Hz: ostrzeżenia sztormowe i prognozy pogody o 0803, 1233, 1903 po 

hiszpańsku 
- MRCC Tenerrife: Ch 67/74: ostrzeżenia sztormowe o 0015, 0415, 0815, 1215, 1615, 2015 dla wy-

brzeży La Palma, El Hierro, La Gomera, Teneriffe po hiszpańsku i angielsku 
- Arrecife Ch 25, Fuerteventura Ch 22, Gomera Ch 24, Hierro Ch 23, La Palma Ch 20, Las Palmas 

Ch 26, Tenerife Ch 27: prognoza o 0833 i 2033 oraz 48h o 1333 dla wód przybrzeżnych po hisz-
pańsku 
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Mini słowniczek hiszpańsko-polski 
 
Abunante – ciężki  
Ahondamiento – pogłębia się  
Aislado – oddzielony  
Aguacero – ulewa  
Alta mar – wzburzone morze  
Alta presión – wyż  
Anticiclón – antycyklon  
Aumentar – wzrastający  
Aviso de temporal – ostrzeżenie o sztormie  
Baja presión – zatoka niżowa  
Bajando – opadający, obniża się   
Banco de niebla – ławica mgły  
Barómetro – barometr  
Bravo o alborotado – wzburzone  
Brisa – bryza  
Bueno – dobry  
Calina – mgiełka  
Calma – cisza  
Centro – centrum  
Ciclonica – cyklon, niż  
Cresta – klin wysokiego ciśnienia  
Depresión – niż  
Dextrogiro – wiatr skręcający w prawo   
Difuso – rozproszony  
Disipación – rozpraszający  
Direción – kierunek  
Disminución – słabnący, malejący  
Este – wschód 
Extension – rozciągający się  
Frecuenta – częsty  
Frente frio – front chłodny  
Frente calido – front ciepły  
Fresco – świeży  
Frio – chłodny, zimny  
General – obszerny  
Grados – stopni 
Granizo – grad  
Gradiente – gradient  
Horas – godzina 
Iiuvia – deszcz  
Isobara – izobara  
Knudos – węzłów 
Leicht – lekko 

Lent – powoli  
Lioviena – mżawka  
Local – lokalny  
Mal – zły  
Mar – morze  
Mar de fondo – martwa fala  
Massa de aire – masy powietrza  
Medianente – uspokajać się  
Minutos – minut 
Moderado – umiarkowany  
Movimiento – przemieszczający się  
Nablina – zamglenie  
Niebla – mgła  
Nieve – śnieg  
Norte – północ 
Noreste – północny  
Nube – chmury  
Oeste – zachód, zachodni  
Okklusie – okluzja  
Perturbación – zakłócenie  
Precipitación – opad  
Presión – ciśnienie  
Previsión – prognoza  
Previsión rneteorologica – komunikat meteo  
Pronostico del tiempo – prognoza pogody 
Profundo – głęboki  
Ráfaga – szkwał  
Relampago – błyskawica 
Relleno – wypełniający  
Rolar el viento – wiatr skręcający w lewo  
Seno – zatoka niskiego ciśnienia  
Septentrional 
Sol – słońce  
Subiendo – podnosi się, wzrasta  
Sur – południe 
Sureste – południowy  
Temporal – sztorm 8-11°B 
Tiempo – pogoda  
Torrnenta – grzmot  
Tronada – burza z piorunami 
Variable – zmienny  
Viento – wiatr  
Zona – strefa, obszar  

 
Liczebniki 
jeden  -  uno [uno]    jedenaście  -  once [onse] 
dwa  -  dos [dos]    dwanaście  -  doce [dose] 
trzy  -  tres [tres]    trzynaście  -  trece [trese] 
cztery  -  cuatro [kuatro]   czternaście  -  katorce [katorse] 
pięć  -  cinco [sinco]     piętnaście  -  quince [kince] 
sześć  -  seis [seis]     szesnaście  -  dieziseis [diesiseis] 
siedem -  siete [sjete]     siedemnaście -  diezisiete [diesisjete] 
osiem  -  ocho [ocio]     osiemnaście  -  dieziocho [diesocio] 
dziewięć -  nueve [nuewe]   dziewiętnaście -  diezinueve [diesnuewe] 
dziesięć-  diez [dies]     dwadzieścia  -  veinte [weinte] 
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